
 

Tag godt imod dine ukrainske naboer 
 

Her er fem gode råd, til hvordan du kan få ukrainske flygtninge i din boligafdeling 

til at føle sig velkomne. 

 

Byd velkommen: Bank på deres dør, og byd dem velkommen til boligafdelingen. 

Du kan eksempelvis tage blomster eller kage med. Måske er der brug for legetøj til 

børnene. 

 

Tilbyd praktisk hjælp: Det kan være svært at komme til et nyt land, især når du 

ikke kender sproget eller har et netværk. Flygtninge kan derfor have brug for hjælp 

til at skaffe tøj og møbler, finde supermarkedet eller læse breve fra 

myndighederne. Spørg ind, og vær nysgerrig på, hvordan du kan hjælpe. 

 

Hold fællesspisning: Fællesspisning er en god måde at lære hinanden at kende, 

og det kan hjælpe dine nye naboer med at få et netværk i Danmark.  

 

Bliv frivillig: Du kan melde dig som frivillig hos eksempelvis Røde Kors, Dansk 

Flygtningehjælp, Aid Ukraine Denmark eller Red Barnet. Du kan også etablere et 

netværk af beboere til at hjælpe dine ukrainske naboer i hverdagen.  

 

Kontakt Aktive fællesskaber: Du er velkommen til at kontakte os, hvis du har 

brug for gode råd og hjælp til, hvordan du bedst kommer i gang med aktiviteter 

sammen med nye naboer. 

 

Kontakt Aktive fællesskaber på aktiv@dabbolig.dk eller telefon: 77 32 01 02. 

Støt op om 
fællesskabet 


